
Menú ENERO 2024 Col·Legi Francesc de Borja Moll
Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes

8*Ensalada china con brotes
de soja y rollitos de primavera
*Canelones de carne
*Fruta

9*Sopa Maravilla
*Pollo al horno con patatas a
cuadros
*Lácteo

10*Potaje de lentejas con
verduras
*Tortilla española con tomate y
queso de Burgos
*Fruta

11*Macarrones Napolitana con
queso opcional
*Merluza rebozada con
ensalada
*Dulce o fruta

12*Arroz de pescado
*Lomo al horno en salsa con
zanahoria baby salteada
*Fruta

15*Risotto de calabaza
*Pechuga a la plancha con
ensalada
*Fruta

16*Crema de verduras-
crostones opcional
*Espirales Margarita jefa con
huevos y bacon
*Lácteo

17*Caldo de rape con fideo fino
*Bacalao a la Vizcaina
*Fruta

18*Potaje de garbanzos
*Lomo rebozado con ensalada
*Dulce o fruta

19*Caldo de ternera con piñonet
*Hamburguesa de carne mixta
con patatas fritas
*Fruta

22*Arroz a la marinera
*Filete de Gallineta
enharinada con tomate aliñado
* Fruta

23*Empanada Mallorquina de
carne
*Pajaritas con salsa de tomate
y atún- queso opcional
* Lácteo

24*Fabada
*Tortilla Francesa con ensalada
*Fruta

25 MENÚ ITALIANO
*Crema de verduras variadas
con crostones opcional
*Pizza jamón y queso
Pizza con atún
* Dulce o Fruta

26 *Ensalada César
*Guiso de albondigas
*Fruta

29 *Tallarines con ajo y
perejil
*Pica- pica de sépia con
patatas
* Fruta

30*Arroz tres delicias
Pechuga de pollo crujiente con
ensalada
* Lácteo

31 *Potaje de lentejas
*Salmón a la plancha con
champiñones al ajillo
*Fruta

*Consultar alérgenos de los postres dulces
*En guardería los platos de ensalada se cambian por sopa o puré
*Los bebés comen a la carta según menú del pediatra
*Puede haber algún cambio en el menú según mercado


