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8

*Macarrones con salsa de 
tomate y queso rayado

*Nuguets de pescado con 
ensalada
* Naranja o mandarina

11
* Potaje de lentejas
* Gató enharinado con patatas 
fritas
* Postre de leche o fruta

12
* Espinacas a la crema con 
huevo duro
* Ropa vieja con patatas al 
vapor
* Fruta

13
* Ensalada variada
* Macarrones con salsa 
boloñesa
* Fruta

14
* Puré de verduras
* Ternera con cebolla al estilo 
chino con arroz blanco
* Postre dulce o fruta

15
* Sopa de caldo de carne
* Frito de matanzas (lomo, 
pancetas, patatas, pimiento 
rojo y guisantes)
* Fruta

18
*Ensalada de col con j. Serrano
* Espaguetis con frutos de mar
* Fruta

19
* Torrada (panceta, lomo, 
salchicha fresca, sobrasada y 
chorizos) con pan 
* Fruta

20

SAN SEBASTIÁN

21
* Arroz blanco con huevo frito 
y salsa boloñesa
* Postre de leche o fruta

22
* Potaje de garbanzos
* Merluza a la gallega
* Postre dulce o fruta

24
* Ensalada de: arroz, maíz, 
salchichas, tortilla, y guisantes 
con aceite o mayonesa
* Postre de leche o fruta

25
* Potaje de lentejas
* Revuelto de bacalao con 
tostas
* Fruta

26
* Puré de verduras
* Cordon Blue con patatas 
fritas
* Fruta

27
* Fideos gruesos de pescado 
* Raolas de pescado con 
lechuga y tomate.
*Postre dulce o fruta

28
*Sopa de caldo de carne
* Rodet mallorquí con patatas 
al vapor
* fruta


